
令和 6年 第二みやま荘絵日記 (１月～11月) 
新型コロナ感染者は減り、令和 6 年はボランティアさんの支援をいただきながら、

こんなことを実施しました。 
 

Ｒ６．２月豆まき(節分) 赤・青・黄鬼がユニットへ乱入。 

しかし利用者さんの「鬼は外」豆攻撃で降参   

仲直りして記念撮影 

  

 

 

3 月は、ひな祭り  女性の皆さんのお祝いです。 

    

 

   

練習した太鼓演奏のご披露   お昼はひな祭り膳でお祝いしました 

   

 

女性陣は、胸に
ブーケ？ 美味
しいおやつはま
だかな～・・・ 

美味しい
ちらし 
寿司 

 



4 月はお花見です 

今年は、お隣の宮城病院駐車場でお花見をしました。(許可をいただいて) 

  

   みんな並んで、眺めました   【きれいだねー ビューティフルです】 

 

 

今度は、二人で 

はい チーズ 



     

 

5月にティータイムを開催(長期利用者)  （※ショート利用者も随時開催） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

久しぶりの外出でした。

きれいな桜が見られて 

良かったですね。    

来年も来ようね。約束 

美味しそうなケーキね。

笑顔になっちゃったわ。 

私は、Vサインよ。 



６月 駐車場の野菜収穫(じゃがいも) お疲れさまでした。 

  

 

7月 出前を取ってお食事会です 

  

 

  

 

 

 

仲良し 3人組 

同じものを注文しました。 

美味しそうですね？ 

大トロですか。 



  

              お二人さん、そんなに食べられますか？ 

7月 防災訓練 (繰り返しの訓練が大事です) 

  

※ 煙が一番危険です。口にタオルを当てましょう。 

 

  

※ 職員は、初期消火訓練や煙体験を行いました。 



 

7月 そば打ちの実演会 

  

 

 

7月 ひまわり畑に行きました 

 壮大で、感動しました 

   

地域交流ホールで、そば打ちの 

実演会を開催しました。 

タイシタモンダナー 

お昼は、冷たいお蕎麦で 

ごちそうさまでした。 

(天ぷら付き) 

 

こんなに摘んできていいの？ 



 

８月 夏祭り 今年のタイトルは「楽しい 夏祭り」 

 ボランティアで、亘理町分区芸能赤十字奉仕団「レインボーブリッヂ」の皆さん

に出演していただきました。楽しいひと時を過ごしました。感謝・感謝です。 

   

    



  

                        利用者さんと握手して、今日はお別れです。 

 

９月 長寿を祝う会  利用者様の長寿をお祝いしました 

満百歳の利用者様に「内閣総理大臣賞」「宮城県知事賞」を伝達しました。おめでとうございます。 

  

 

   

鈴木明美様に今年もボランティアで出演頂きました。    岸壁の母が登場 

素敵な歌声、有り難うございました。 

利用者の皆さんへ 

お祝い品を贈呈 



  

感謝の花束に、思わずニッコリの鈴木さん。  長寿祝い膳 ごちそうさまでした。 

１１月 防災訓練(今回は夜間想定) 防災協力員さんも参加 

  

  慌てず、安全に避難           救命・AEDも訓練しました 

１１月 秋のドライブ 「角田道の駅」にちょっくら散歩しました。 

    

◎ ドライブコース  第二みやま荘→角田道の駅(おやつタイム)→角田署前銀杏並木 

(きれいな黄色)→山元アップルライン(紅葉代わりの赤色りんごを見ました)」 

これ食べたの誰？ 



その他 いろんな支援に感謝です 

山元支援学校から、施設玄関にプランターを飾っていただきました。 

また、ポラリスさんからも施設入口門の所に、鉢植えを飾っていただきました。 

有り難うございます。 

 

 

 


