
令和4年3月　第二みやま荘日記

大きなお口ですこと。

🌸　お花見ドライブ　🌸　　　４月２日

　花の便りが、次々と舞い込む頃、亘
理町の悠里館の桜を見に出掛けまし
た。外の空気は肌寒かったけど気持ち
良く、久しぶりの外出で、皆さん大変
喜ばれていました。「来年も見に来た
いね～」と話されていました。

🍽　食事会　🍽　　　３月１６日・１１月１２日・１８日

令和3年３月～　「コロナに負けず」いろんなことをやりましたね。

コロナ禍で、思うように外出ができないの
で、出前を取り食事会をしました。メ
ニューを見て、「あれも良いな。これも食
べたい・・・」職員も一緒に会話をしなが
らおいしく食べました。

「お味はいかがですか！！」

　　　　梅ジュース作り　　　　　６月１１日

　おいしくな～れ♪　   おいしくな～れ♪　　　梅ジュース♡
ヘタ取りは私達にまかせて！！昔は「梅干しも作ったのよ」なんて、　昔
話をしながら、梅ジュースを作りました。２か月後に出来上がり、　皆さ
んでいただきました。



🌺　フラワーアレンジメント　🌺　　５月１８日・６月１５日・９月１９日

新採職員も

　水消火器で訓練中です。

慌てないで、安全確保。 無事避難完了しました。

初期消火訓練　　「走って、構えて、狙って、手前から消火」　

きれいなお花が一杯　　

『ビューティフル』で

すね。　　　　　　　

大変良くできました。　

　　(講師先生より)

🧯　総合防災訓練　🧯　　　　６月２９日・１１月４日



　　　　　夏まつり　　　８月5日

百歳万歳

寿　寿　　長寿を祝う会　　　９月28日

今年は、オリンピックの年。第二みやま荘でも　　　　
　オリンピックだよ夏祭り！」を開催しました。　　
玉入れ、スイカボール送り、盆踊り等々。ゲーム　の
後は、美味しいものを食べて満足、満足・・・

　今年の長寿を祝う会でも、ご
利用者様一人一人のご長寿をお
祝いしました。　　　　　　　　
式典後のアトラクションでは、
各ユニットの工夫を凝らした出
し物（二人羽織りやファッショ
ンショー等）で皆様に楽しんで
いただきました。職員の「よさ
こいソーラン」も大いに盛り上
がり、皆様とても喜ばれていま
した。

祝米寿

夏まつり　　　８月5日



(現在もOK)

【現在は行っていません】

居室の窓越し面会(現在もOK)玄関でのガラス越し面会

コロナ感染が早く終息することを願っています。

建物の外を回って、

サザエさん一家　登場 第二みやま荘のピンクレディーです

誕生日に各ユニットでお祝いしました。　　　　『おめでとうございます』

面会の様子

地域交流ホールでの面会

　今年もサンタさんがプレゼントを持って、第
二みやま荘に来てくれました。　一人一人手渡
されたプレゼントを開け、笑顔で喜ばれていま
した。　　　　　　　　　　　　　　　その
後、職員によるダンス『サザエさん』と

『UFO』では、ダンスに合わせて一緒に身体を
動かし楽しいひと時を過ごされました。

プレゼントを持って、サンタとトナカイ登場です。

🎄　クリスマス会　🎄　　　　１２月２４日

【メリークリスマス】

🎂　誕生会　🎂　　ハッピーバースデー


