
 令和３年度 第６回 第二みやま荘運営推進会議の記録 

【日 時】令和４年３月２４日（木）午前１０時 

【場 所】第二みやま荘 会議室 

【出席者】委 員 ６名 (全員) 

     施設側 ２名 （園長、相談主任） 

【議 題】 

   3/16地震被害報告：利用者及び職員全員負傷者無し 

 

１ 活動状況の報告 

     ２ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

     ３ その他 

① 入居状況について (3 月 10日現在) 

・現入居者 男性 10名 女性 25名 計 35名  

      （長期利用者 29名 ・ 短期利用者 6名） 

          ※3/24現在 長期利用者 28名(内入院者 1名) 

・入居者の介護度 (長期) 

 

 

 

        平均介護度 4.2 

・入居者の年齢(長期) 

 

    

  

            

            全体平均年齢 89.6歳 

② 日常生活について 

⑴ ・嘱託医による健康相談・回診  1/13・20・27 

2/3・10・17・24                       

⑵ ・協力病院（宮城病院）の往診  1/17・2/14 

⑶ ・訪問理容        1/24(8名利用) 2/28(10名利用) 

③ 活 動 (2 月) 

① 楓ユニット テレビ鑑賞、ラジオ体操、誕生会、豆まき 

② 欅ユニット テレビ鑑賞、ラジオ体操、豆まき 

要介護 5 要介護 4 要介護 3 要介護 2 要介護 1 

11名 12名 6名 ― ― 

区分 平均年齢 最高齢 

男性 84.3歳 93歳 

女性 91.7歳 102歳 



③ 葵ユニット テレビ鑑賞、新聞折り、誕生会、豆まき 

◎全体での活動 ・3/3  ひな祭りお茶会(各ユニットで) 

④ 事故報告 

1月・長期 2件・短期 1件 

2月・長期 1件・短期 1件 

3/1～23 ・長期なし  ・短期なし  

⑤ その他 

施設側から 

     ・コロナワクチン 3回目接種（2/3，10，17実施） 

・追加資料の写真について説明 

      〇よつば便り 第 5号 

〇節分豆まき、ひな祭り、誕生会 

 

・苦情なし 

 

◆ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

(各委員から) 

・利用者自身が、「自分は出来る」と思っての事故が多いと感じた(1年間で)。

職員の注意は必要ではあるが、無くすことは厳しいと思う。 

・参考として、利用者のアセスメントの際に、右利きか左利きかを確認してお

くことや自宅寝室のベッドの位置などを知っておくとよい。地震時の初期行

動時(利用者自身が動くとき)に役立つ。 

・ベッドに寝ている方の離床タイミングはどうされていますか。➡昼食時ぐら

いで、リクライニング車椅子で 1時間ぐらい。 

 


