
 令和５年度 第４回 第二みやま荘運営推進会議の記録 

【日 時】令和５年１１月３０日（木）午前１０時 

【場 所】第二みやま荘 会議室 

【出席者】委 員 ５名 (1名欠席) 

     施設側 ２名 （園長、相談主任、介護主任） 

【議 題】 

１ 活動状況の報告 

     ２ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

     ３ その他 

① 入居状況について (11 月 13日現在) 

・現入居者 男性 10名 女性 26名 計 36名 (入院者 1名) 

      （長期利用者 29名 ・ 短期利用者 7名） 

・入居者の介護度 (長期) 

 

 

 

                    平均介護度 3.8 

・入居者の年齢(長期) 

 

    

  

            

            全体平均年齢 90.1歳 

② 日常生活について 

⑴ ・嘱託医による健康相談・回診  9/14・9/21・9/28・10/5・10/12 

10/19・10/26・11/9                      

⑵ ・協力病院（宮城病院）の往診  10/16・11/13 

⑶ ・訪問理容           9/25 (12名利用) 

                10/23 (14名利用) 

 

③ 活 動 (10月) 

① 楓ユニット テレビ鑑賞、音楽鑑賞、駐車場散歩 

② 欅ユニット テレビ鑑賞、音楽鑑賞、ラジオ体操、駐車場散歩 

③ 葵ユニット テレビ鑑賞、新聞折り、パズル 

要介護 5 要介護 4 要介護 3 要介護 2 要介護 1 

4名 15名 10名 ― ― 

区分 平均年齢 最高齢 

男性 87.3歳  93歳 

女性 91.2歳 101歳 



◎全体での活動 ・9/29  長寿を祝う会 

        ・10/26  長期利用者ティータイム 

        ・10/31  防災訓練(夜間想定) 

 

④ 事故報告 

9月 ・長期 3件 ・短期 1件  計 4件 

10月 ・長期 5件 ・短期なし  計 5件 

⑤ その他 

施設側から 

    ・配付した写真の説明  

9/29 長寿を祝う会 

10/26 長期ティータイム 

10/31  防災訓練(夜間想定) 

11/22 短期ティータイム 

・10/12・19 コロナワクチン接種(長期利用者) 

・10/24   胸部レントゲン検査(長期利用者) 

・11/9・16 インフルエンザワクチン接種 

  

・苦情なし 

 

◆ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

(各委員から) 

・事故報告を聞いて、施設では苦労しながらやっているのがわかる。 

転倒事故が多くなると、慣れてしまうことがある。同じ利用者が月に 2回の

転倒事故については、ヒヤリハットが 5 回～10 回ぐらいあっても良いと思

う。ヒヤリハットを提出した職員を褒めて欲しい。 

職員が多くの気づきで提出することは、事故を防ぐことになる。 

※ ハインリッヒの法則とは、「1 件の重大事故の裏には 29 件の軽微な事故

と 300件の怪我に至らない事故がある」というものです。 


