
 令和５年度 第５回 第二みやま荘運営推進会議の記録 

【日 時】令和６年１月２５日（木）午前１０時 

【場 所】第二みやま荘 会議室 

【出席者】委 員 ６名 (全員出席) 

     施設側 ２名 （園長、相談主任） 

【議 題】 

１ 活動状況の報告 

     ２ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

     ３ その他 

① 入居状況について (1 月 15日現在) 

・現入居者 男性 9名 女性 29名 計 38名 (入院者 1名) 

      （長期利用者 29名 ・ 短期利用者 9名） 

・入居者の介護度 (長期) 

 

 

 

                    平均介護度 3.7 

・入居者の年齢(長期) 

 

    

  

            

            全体平均年齢 90.7歳 

② 日常生活について 

⑴ ・嘱託医による健康相談・回診  11/16・30、12/7・14・21・28 

1/4・11                      

⑵ ・協力病院（宮城病院）の往診  12/11 

⑶ ・訪問理容           11/27 (12名利用) 

                12/25 (13名利用) 

 

③ 活 動 (10月) 

① 楓ユニット テレビ鑑賞、音楽鑑賞、ラジオ体操。施設内散歩 

② 欅ユニット テレビ鑑賞、音楽鑑賞 

③ 葵ユニット テレビ鑑賞、パズル、新聞折り 

要介護 5 要介護 4 要介護 3 要介護 2 要介護 1 

3名 14名 12名 ― ― 

区分 平均年齢 最高齢 

男性 89.4歳  93歳 

女性 91.1歳 101歳 



◎全体での活動 ・12/21  クリスマス会 

         

 

④ 事故報告 

11月 ・長期 1件 ・短期 1件  計 2件 

12月 ・長期 4件 ・短期なし  計 4件 

⑤ その他 

施設側から 

    ・配付した写真の説明  

1/25 長期ティータイム予定 

2/2  豆まき 

・苦情なし 

 

◆ 活動に対する意見、評価及び施設への要望 

(各委員から) 

・ ボランティアに協力いただいて、利用者さんの外への散歩はどうか。

➡まだインフルエンザやコロナ感染の心配はあるが、今後検討して行

きたい。傾聴ボランティアが再開した所もあるようです。 

・ (非常口から出て行った利用者対策として、簡単な金具を取り付け少し

時間がかかるようにした事に対して) 実と義理の親を介護したが、外

に出て行ったりして大変だった。 定期的なショートステイ利用は、

家族の介護負担軽減で良かった。 

・クリスマス会に向けて、職員の踊り練習は職員間の信頼関係構築にも良

い事と思う。➡職員が楽しいと利用者さんも楽しめると考えています。 

   ・同じ利用者の転倒が多いが。➡手押し車から車椅子利用に変更したり、

「トイレに立つときは遠慮せずに職員を呼んでください」と書いたチラ

シを机に表示したり色々やっているが繰り返し起きている。見守り強化

と優しい声がけを大事に取り組んでいきます。 


